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LUNCH

Haben Sie Fragen zu Zusatzstoffen und Allergenen? Sprechen Sie uns an!




Edamame

Vitaminreiche japanische griine Bohnenf mit Meersalz
5,90 €

Gyoza
Gegrillte japanische Dumplings? mit Hahnchen & Soja-Ingwer Dip’
6,90 €

Nem
Vietnamesische Hahnchen-Fruhlingsrollen mit Salat &

hausgemachter Sauce serviert
6,90 €

Sate Gai
Traditionell thailandisch gewlrztes Hahnchenfleisch

am Spiel mit Salat und Erdnuss-Dip®
6,90 €

Summer & Roll
Vietnamesische Sommer Rollen mit Mango, Avocado &
Erdnuss-Hoisin-Dip®&1®
6,90 €

Wahlweise auch mit Garnelen® & Hahnchen
7,90 €

Crispy Prawn Tempura

Knusprig gebackene Garnelen® mit kdstlicher Spicy-Mayo Dip®9-1°
7,90 €




Classic Miso
Traditionelle japanische Suppe mit Tofu’, Champignons & Seetang

5,80 €

Delicious Veggie Soup
Atemberaubende buddhistische Suppe mit
Vegetarischen Maultaschen?®°
6.90 €

Tom Kha Gai
Exotisch thailandische Kokossuppe mit saftigem Hahnchen & Zitronengras
6.90 €

Gerne auch mit Riesengarnelen®
7.90 €

Traditional Pho Bo
Grole vietnamesische Nudelsuppe? mit Rindfleisch'®
15,90 €

Japanische Udon-Soup
Japanische Udon-Nudelsuppe? mit frischem Gemise

12.90 €

mit gegrilltem Huhnerfilet +5,00 €
mit gegrillten Garnelenspiel3en® +5,00 €
mit Rinderfilet-Streifen +5,00 €
mit knuspriger Entenbrust +5,00 €
mit Tofu" +3,00€




Goma Wakame

Spezieller japanischer Algensalat mit Sesamk
6,90 €

Chicken-Mango-Salad
Salate der Saison mit frischem Mango, saftig gegrilltem Hahnchen

& exotischem Mango-Dressing
15,90 €

Fresh Beef Salad
Saftige, im Feuer gebratene Rinderfiletstreifen mit saisonalem Salat,

serviert mit einem hausgemachten, leicht scharfen Dressing
16,90 €

Fire Wok Veggie Salad
Gemischter Salat mit knackigem Wok-Gemuse & asiatischem Sesam-Dressing

13,90 €

Classic Caesar Salad
verschiedene frische Salatvariationen mit knusprigem Croutons?,
verfeinert durch Parmesankase?® &

umgeben von einem zarten Caesar-Dressing®
12,90 €

mit gegrillter Hahnchenbrust + 5,00 €
mit gegrillten Garnelen®+ 5,00 €




Sake Bowl
Japanische Sushireisschale mit saftig gegrilltem &

mariniertem Lachs® -Teriyaki
15,90 €

Chicken Yakitori Bowl
Herzhaftes Hahnchen Yakitori-Style auf japanischer Sushireisschale
15,90 €

Classic Asian Duck
Saftige Ente auf frisch gebratenem Gemuse in
klassisch-asiatischer Sojasauce’4®

16,90 €

Hot Spicy Lemon Chicken
Saftig gebratenes Hahnchenbrustfilet in spicy Zitronengras-Sauce
14,90 €

Fresh Vegetables on Red
Knackiges, frisches Gemuse in feinem roten Curry
12,90 €

Delicious Veggie Mango

Frisch gebratenes Saisongemuse mit Tofu'in késtlicher Mango-Curry-Sauce
13,90 €

Special Thai Regards
Gehacktes Huhnerfleisch mit grinen Bohnen,

Thai-Basilikum & einem Spiegelei°
16,90 €

Finest Glass Noodles
Fein gebratene Glasnudeln mit frischem Gemduse, Rinderfiletstreifen &

einer pikanten Teriyaki-Chili-Sauce
15,90 € &
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Grilled Salmon

Gegrilltes Lachsfilet? auf frischem Gemduse in kdstlicher Currysauce
16,90 €

Samtliche Hauptgerichte auch mit anderen

Fleischvariationen gegen Aufprels
Yellow & Beef

Aromatisches gelbes Thai-Curry mit saftigen Rinderfiletstreifen
& Jasmin-Duftreis
16,50 €

Delicious Duck on Red

Knusprige traditionelle Ente auf rotem Thai-Currymit Jasmin-Duftreis
16,90 €

Peanut & Kokos
Saftig gegrilltes Hahnchen auf fantastischer

Erdnuss-Kokos-Komposition mit Jasmin-Duftreis
14,90 €

wahlweise auch mit knusprigem Hahnchen + 1,00€

Hot Prawns Basil
Feurig-scharfe Pfeffergarnelen® mit Ingwer & Jasmin-Duftreis

15,90 €

Pad Thai Style
Traditionell gebratene Reisnudeln mit Riesengarnelen &

saftigem Hahnchen in kostlicher Thai-Tamarindsauce
16,50 €

Noodles on the Wok
Feine chinesische Spezialitat. Mie-Nudeln gebraten mit Ei°,
gegrilltem Hahnchen & knackigem Gemuse "\
13,90 € N
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Shiitake Udon
Gebratene japanische Nudelspezialitat mit exotischen
Shiitake-Pilzen & knusprig gegrillter Ente

16,90 €

Mekong BBQ
Knuspriges Hahnchen mit feurig angebratenem Gemuse &
Cashewkernen in groRartiger asiatischer BBQ-Sauce

14,90 €

Fried Joy of life
Schmackhaft gebratener Jasmin-Duftreis im

Fire-Wok mit saftigem Hahnchen
14,90 €

Dorade Fisch mit Pommes & Salat
Gegrillte Dorade,
serviert mit knusprigen Pommes Frites und frischem
15,90 €

Sides

Jasmin-Duftreis
Wok-Gemuse
Pommes Frites
SuRkartoffel-Pommes
Kartoffelecken
Babyspinat
Getruffelte Kartoffeln
Krauter-Seitlinge
Beilagen-Salat




Inside Out Rolls & Aliarass Extreme (8 pieces)

Inside Out
Surimi¢, Avocado, Tobiko, Sesam* & Mayo®9
13,90 €

Sake
Lachs?, Avocado, Tobiko, Sesam & Mayo®9
14,90 €

Maguro
Tuna‘, Avocado, Tobiko, Sesam & Mayo®9
16,90 €

Ebi Tempura
Garnelentempura®, Mayo®9, Tobiko & Unagisauce'
15,90 €

Dragon
Garnelentempura®, Mayo©9, Unagi & Unagisaucef
16,90 €




Inside Out Rolls & Aliaras Extreme (8 pieces)

Philadelphia
Lachs?, Avocado, Philly Cheese?®, im Eiermantel®
14,90 €

Samurai

Lachs?, gegrillte Lachshaut?, Unagi¢, Avocado & Samuraisauce
16,90 €

Spicy Tuna
Tunad Tatar, Lauch & Ao Nori
16,90 €

Spicy Salmon
Lachs? Tatar, Mayo©¢, Dill & Ao Nori
15,90 €

Salmon Baked

Lachs?, Dill, Philly Cheese?, im knusprigen Tempuramantel?
16,90 €

Premium Baked

Lachs?, Unagi?, Avocado, Philly Cheese?, Surimi?, im Tempuramantel?
17,90 €




Nigiri (2 pieces)

Sake Salmon

Maguro Tunad

Ebi Shrimp®

Butterfisch Butterfish®

Unagi Grilled Eel®

Tako Octopus”

Tamago Japanese Omelette®

Weitere Nigris auf Anfrage

Maki (6 pieces)

Sake Maki Salmon¢

Tekka Maki Tuna®

Sake Avocado Maki  Salmon¢, Avocado
Kappa Maki Cucumber
Avocado Maki Avocado

Weitere Nigris auf Anfrage
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Alle Sushi-Sets werden mit einer Suppe und einem

Beilagensalat gereicht

Deluxe Plate

2 x Maguro Nigri?, 2 x Sake Nigiri¢
2 x Tekka Maki?, 2 x Sake Maki
2x Inside out Roll®

Mix Sashimi Plate
6 x Thunfisch?, 6 x Lachs®

Mix Premium Plate

2 x Sake Nigiri¢, 2 x Maguro Nigiri¢

2 x Ebi Nigiri¢, 2 x Sake Maki¢

2 x Tekka Maki?, 3 x Inside out Roll Lachs¢

Maki & Roll Mix Plate
4 x Sake Maki¢, 4 xTekka Maki“
4 x Kappa Maki, 3 Inside out Roll

Veggie Plate
2 x Tamago Nigiri, 2 x Inari
6 x Veggie Mix Maki, 2x Veggie Rolls

22,90 €
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Honey-Banana-Ginger Icecream
Gebratene Bananen mit Honig und Ingwer-Eis
6,90 €

Pancake Chamaleon Style?
asiatische Pancakes mit einer Obstfullung
6,90 €

Matcha & Mochi¢
japanischer Gruntee-Reiskuchen mit Cremefillung
5,50 €

Apfelstrudel®©¢
Warmer Apfelstrudel mit vanillesauce mit einer Kugel Vanilleeis
6,90 €
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About us

Herzlichen Willkommen im Restaurant Aliara.

Stilvolle Gastronomie & asiatische Kostlichkeiten laden Sie zum
GenielRen und Verweilen ein. Unser Kiichenteam bereitet alle
Speisen aus marktfrischen regionalen und saisonalen Produkten zu,
um "nur das Beste fur unsere Gaste" anbieten zu kdnnen.

Auf Wunsch besteht die Moglichkeit auf eine eventuelle

Anderung der Essensbeilage. Sprechen Sie uns an,

wir beraten Sie gerne.

Sollte es manchmal zu Wartezeiten fuhren, bitten wir um lhr
Verstandnis.

Daher unsere Empfehlung:
Lehnen Sie sich zurlick, lassen Sie sich von kreativer Kochkunst
und einem servicebegeisterten Team verwohnen.

lhr Aliaras-Team

Zusatzstofje:
1 mit SUBungsmitteln 2 mit Zucker und StiBungsmitteln 3 taurinhaltig 4 chininhaltig 5 enthalt StiBholz 6 erhohter Koffeingehalt 7 koffeinhaltig
8 mit Farbstoff(en) 9 mit Konservierungsstoff(en) 10 enthalt Nitritpokelsalz 11enthalt Nitrat(e) 12 enthalt Milcheiweil’
13 mit Antioxidationsmittel 14 mit Geschmacksverstarker(n) 15 geschwarzt 16 gewachst 17 enthalt Phosphate
18 geschwefelt (enthalt Sulfide) 19 mit Sduerungsmittel(n) 20 enthalt Stabilisatoren
Allergene:
a Glutenhaltiges Getreide, b Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse, ¢ Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse d Fische und daraus
gewonnene Erzeugnisse e Erdnisse und daraus gewonnene Erzeugnisse, f Soja(bohnen) und daraus gewonnene Erzeugnisse, g Milch und
daraus gewonnene Erzeugnisse h Schalenfriichte i Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse,j Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse,
k Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse | Schwefeldioxid und Siilphite, m Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse n
Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse
*Anderungen und Irrtiimer vorbehalten, Abbildungen dhnlich
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